
                                                                    桃園市腦性麻痺協會 

親子一起玩塔羅 

   活動日期：113年5/18、5/25週六，上午10：00至12：00，共計2次。 

   服務對象：本市轄內腦性麻痺者、其他身心障礙者及其家庭照顧者。 

   活動地點：蘆竹區農會大樓-推廣教室(桃園市蘆竹區南崁路175巷10號5樓) 

   報名方式：1.網路報名https://reurl.cc/370vol      

             2.填妥報名表，傳真301-6871(請務必來電確認報名)       

   報名日期：即日起至額滿為止(名額有限，敬請把握機會) 

   聯絡方式：302-5507#501 / 0937-621796吳瑞娟  

               

主辦單位：桃園市腦性麻痺協會 

協辦單位：財團法人腦性麻痺基金會 

 

                          

本會特聘失智症紀錄片中主角之一的岳朝霖經理，透過塔羅牌的媒介帶領我們

走向正向發展的未來！ 

天主教失智老人基金會歷時一年多籌備拍攝失智症紀錄片《有你相伴的旅程》

故事內容涉及男性照顧者，60歲的岳朝霖長年在外，返家才發現父母雙雙罹

患失智症，一次就要扛起照顧兩位失智者的重擔，沉重壓力真的快讓他累垮了 

這樣的經歷讓岳朝霖經理體悟到，照顧者要把自己的身心靈照顧好，也要放過 

自己，把每一個困難，當作一個禮物，去做省思改進，如何照護只是一種選擇

當然最好是全家同心，才能減輕照顧壓力。 

朝霖經理在南山人壽區經理同學會期間，用了 20週的時間，學習塔羅牌義介

紹，正逆，串連，牌陣，演譯，擴張… 

他也透過塔羅牌與自身的經驗，成功影響許多照顧者擁有康健的長照人生。 

 

桃園市公益彩券盈餘分配基金補助印製 

 

指導單位：桃園市政府社會局      

https://reurl.cc/370vol


                                                                    桃園市腦性麻痺協會 

                     

113 年度桃園市腦性麻痺協會「親子一起玩塔羅」報名表暨同意書 

身心障礙者 家庭照顧者 

身心障礙者姓名  參加家屬姓名  

身分證字號 

(辦理保險用) 
 

身分證字號 

(辦理保險用) 
 

出生年月日 

(如:84/01/01) 
 

出生年月日 

(如:84/01/01) 
 

連絡電話/手機  連絡電話/手機  

障礙類別 

(如:第 1、7 類) 
 

障礙程度 □ 輕度      □ 中度      □ 重度     □ 極重度 

活動期間輔具使用  

身障者生涯現況  □ 就學      □ 就養      □ 就業   □ 其他 

注意事項：  

1. 本活動為親子課程陪同家長需全程參加。  

2. 為避免資源浪費，請全程參與，請假者務必於一天前通知工作人員。 

3. 參與本活動者務必做好自我健康管理，若有發燒、咳嗽、喉嚨痛、全身痠痛 

   、頭痛、寒顫與疲勞等症狀，需請假在家休息。    

4. 活動拍攝之照片、影像等，本協會僅作為非營利範圍使用報名者皆視為同意。 

     

   □ 本人已詳閱並同意上述注意事項 

                                     

 

 

 

桃園市公益彩券盈餘分配基金補助印製 

 

簽 名： 


